Viksnupis, Judriy k., Kiduliy sen., +370 650 19 346

Nemuno vingis, Mastaiciy k., Kiduliy sen., +370 610 18 488,
www.nemunovingis.lt

Valuntyne, Baznycios g. 31, Ploks¢iai, +370 682 24 116,
www.atostogoskaime.It/valuntusodyba/

Kumediai, Kumetiy k., Kriaky sen., +370 682 22 797,
www.atostogoskaime.lt/sodyba-kumeciai/

Antkalneé, Kumetiy k., Kriaky sen., +370 615 36 104, www.antkalne.It

Slénio namas, Piesciy k., Kridky sen., +370 670 85 964,
www.atostogoskaime.lt/slenionamas/

Mockyné, Mikyty k., Lekétiy sen., +370 699 99 956, www.mockyne.lt

Poskynés sodyba, Naidynés k., Lekétiy sen., +370 614 26 291,
www.sodybagamtoje.lt

Biénamis, AZuolupiy k., Sakiy sen., +370 686 45 874, www.bicnamis. It

Dobilas, Jakaiciy k., Kiduliy sen., +370 685 44 504,
www.sodybadobilas.puslapiai.lt

VieSbuciai, visada pagalve pakedenta

Jundula, Kestutio g. 22, Sakiai, +370 652 08 690, www.jundula.lt

Centras, V. Kudirkos g. 63/Ausros g. 1, Sakiai, +370 655 98 889,
www.hotel-centras.It

V3] ,,Sintauty akademija“ sve¢iy namai, P. Vaitaitio g. 34, Sintautai, Sakiy r.,
+370 687 78 860

Buvau, valgiau geriau ...

Kiba, kaviné-picerija, V. Kudirkos g. 61/1, Sakiai, +370 345 60 017
Centras, restoranas, V. Kudirkos g. 63/1, Sakiai, +370 345 51 092
Uzeiga, kaviné-baras, Gimnazijos g. 36 A, Sakiai, +370 613 76 097
Svetainé, kasdieniné virtuvé, Baznytios g. 5, Sakiai, +370 345 60 018
Modéja, saslykiné-baras, A. Tatarés g. 1, Luksiai, +370 627 39 409
Vakary uzuovéja, kaviné, Vakary g. 17, Gelgaudiskis, +370 610 64 390
Puri, vegetariné virtuvé, Baznytios g. 4, Sakiai, +370 626 62 584

Zanavyky skanumynai

Zanavyky pievose vis dar gausu Zal-
margiy, todél gausu ir gardZiy sariy.
Ritiniy kaimo bendruomené jkaré
»Suriy namus* ir veda edukacine pro-
grama apie sdrius. Vietos gaspadines
parodys, pamokys ir papasakos, kaip
suslégti tradicinj saldaus pieno sarj,
pavaisins ir pasialys lauktuviy parsi-
vezti. Kiekvieng vasarg svetingi ritinis-
kiai rengia ,, Zanavykisko sario Svente®,
kur varzosi ... sariai dél skaniausiojo ir
jdomiausiojo vardo. Ritiniy k., Sakiy'r.,
tel. +370 699 97 308.

Luksiy pieniné gamina tradicinius,
keptus, rakytus varskés sarius, ranky
darbo fermentinius sdrius, glaistytus
sarelius ir kitus skanumynus i$ pieno.
Svieziausiy gaminiy galima jsigyti

Kaviné-picerija ,,Kiba“ grupems sialo ,,Zanavykiska ragauciy“. Paragausit ir su-
Zinosit, k3, kaip ir kodél valgo zanavykai. O greta esantioje ,,Gulbelés* kepykléléje
kepami , Lietuvos tautinio paveldo* sertifikatu jvertinti gaminiai: duona, pyragai,
sausainiai. Jy ten pat galima ir jsigyti. V. Kudirkos g. 61/1, Sakiai, +370 659 99 237.

Saltojo spaudimo sémeny aliejaus degustacija. Gydytojas dr. Jonas Adomavitius
savo knygoje ,Kvieslys sveikaton" §j aliejy pavadino skystuoju Lietuvos auksu.
Jame iSsaugomos visos gamtos dovanotos pirmapradés medZiagos. UAB ,,Aleto-
vis* galima pamatyti $altojo spaudimo aliejaus gamybos procesa, aliejaus paska-
nauti ir jsigyti gamintojo kainomis. Sody g. 3 A, Sakiai, tel. +370 345 51 697.

Bitininko Jono GvildZio medaus degustacija. Bitininkas Jonas Gvildys iSmano bi-
€iy paslaptis. Jdomas pasakojimai apie etnografinés bitininkystés tradicijas, biciy
pasaulj. Aromatingas misko ir pievy medus, tikro korio gabaliukai lauktuvéms.
Dabity k., Gelgaudiskio sen., Sakiy r., +370 687 35 690.

Smagumai ir atrakcijos

»Kur béga Sesupé ..*. Zanavykai neturi tikry eZery, uztat jy kraita juosia Sesupé
ir Nemunas. Sakiy rajone yra unikalus baidariy marérutas: nuo Kudirkos Naumies-
gio iki Slaviky kaimo Sesupé vingiuoja 37 km i%orine Lietuvos-RF Kaliningrado
srities siena. Prie$ plaukima reikéty pasirapinti leidimais plaukti pasienio vande-
nimis (jie iSduodami Kudirkos Naumiescio pasienio uzkardoje bet kada Sviesiuoju
paros metu) ir turéti su savimi asmens dokumenta. Plaukiant negalima stoviniuo-
ti ar islipti Rusijos puséje: kaip mat basite palaikyti kontrabandos gabentojais ir
grubiais sienos pazeidéjais. Ten kadaise buves karinis poligonas, o dabar tarpsta
natdrali augmenija. Upeé plati, jos tekmeé rami, o vaizdai puikds. Baidares issinuo-
moti galima kaimo turizmo sodyboje , Sesupés slénis*: tel. +370 624 53 311,
www.sesupesslenis.It; Panoviy bendruomenés centre: +370 620 50 661,
www.panoviai.lt; Kudirkos Naumiescio senidnijoje: +370 345 57 374.

Paveéjui palei Nemuna. Na, o minti dviracio pedalus smagiausia Zanavyky pane-
mune nuo Sudargo iki Pavilkijo. Palei upe daznai vyrauja pietvakariniai véjai, taigi
grei€iausiai véjas pas j nugara. Pa-
keliui gausybé jdomiy viety vieteliy:
piliakalniy, dvary, unikaliy miesteliy
ir kaimy. Svetingos kaimo turizmo
sodybos ir stovyklavietés. Auksti
Slaitai ir gilios raguvos, miskai, upe-
liai ir upoksniai, lankos ir krimynai.
Kelione galima testi Kauno rajonu
arba, persikélus keltu per Nemung
ties Vilkija, keliauti kitu Nemuno
krantu.

Sakiuose veikia sporto ir laisvalai-
kio klubas , Véjas", Siltuoju sezonu
rengiantis ne vieng Zygj dviraciais.
Klubo naujienas ir Zygiy planus
galima suZinoti
www.facebook.com/vejas.klubas.7

Upé, marios, jira... Nemunas - be
galo grazi upe. O kiek visko yra palei
jo krantus! Pamatyti didinguosius
Sudargo piliakalnius visu stotu,
Rambyno kalng, graziosios karalie-
nes Luizés tilty, pasisupti ant mariy
bangy ir galiausiai jkvépti pajario
oro sidlo UAB ,,Suvalkijos laivai*.
Tai vienos dienos kelionés greita-
eigiais laivais marSrutu Jurbarkas-
Nida-Jurbarkas, +370 655 71755,
www.suvalkijoslaivai.lt.

Sakiy rajono savivaldybés Jaunimo ir
karybos ir sporto centras-baseinas

Naujas ir modernus sporto

kompleksas Sakiuose kvietia

aktyviam laisvalaikiui:

 sporto salé, pritaikyta krep-
Siniui, tenisui, badmintonui
ir kitiems sporto bei kultari-
niams renginiams,

« treniruokliy sale, stalo
tenisas ir biliardas,

* uZdaras 25 m ilgio plaukimo
baseinas, masazinés
sroves, sakuriné vonia,
baseinélis vaikams,

* garineé pirtis ir sauna. Vaiky
mokymas plaukti. Manksta
vandenyje.

V. Kudirkos g. 64, Sakiai,
+370 345 51771,
www.jksc.lt

»Pagonijos“ pramogy parkas. Parko Seimininkai surengs jums tokiy pramoguy, ko-
kiy sunku kitur tikétis: laipiojimas 13 m aukscio uola, plausty konstravimas, ,Pa-
gonijos” voratinklis miske, jvairios komandinés arba individualios rungtys, nuoty-
kiniai orientaciniai Zygiai ir dar Sis tas netikéto, nepatirto. Atrakcijos kiekvienam
pagal ,kurpaliy®, +370 615 73 393, www.expedicija.lt.

Zaidziame kara. Dazasvydis - azartigkas, netikétumy kupinas Zaidimas, puiki
idéja jdomiam laisvalaikiui ar net ventei. Sakiuose jsikires dazasvydzio klubas
wTrigada SS* sidlo keletg paruosty Zaidimui aiksteliy lauke ir po stogu, taigi Zaisti
galima bet kuriuo mety laiku. Instruktoriai su amunicija gali atvykti ir j bet kurig
kita, Zaidimui tinkama vieta, +370 684 45 522.

Upelio slényje prie misko stovi sodybélé 0ziuky mokykla. Tai vieta, kur gyvenama
darnoje su gamta - kertiniu Seimininky principu, siandien patapusiu dar ir madin-
gu. Cia gyvena pulkas naminiy gyviiny, daugiausia i§ jy ozky, o eimininkai laukia
svetiy su isdykusiais ir ZingeidzZiais vaikuciais. Poilsis ir aktyvios pramogos, pasi-
vaiks¢iojimai pazintiniais takais, edukacines pamokélés su gyvanais, ekologiskos
vaises, sodybos, dviratiy nuoma. +370 604 15444, www.oziukumokykla.lt

Informacijg parengé Sesupés euroregiono turizmo informacijos centras.
Isleido UAB ,, V3 studija‘, www.v3studija.lt.

SAKIUY

SvecCius pas
zanavykus

KRASTAS

Sesupés euroregiono turizmo informacijos centras

V. Kudirkos g. 61/1, 71126 Sakiai,

KRASTAS

Nuotraukos Mariaus Sarapino, Vido Venslovaicio, Gedimino Jokdbaicio, | tel./faks. +370 345 51262, mob. +370 618 71 201
Sesupés euroaregiono TIC. ' ' ' )

2012 tourism@sesupe.lt, http://tic.sesupe.It

krautuvéléje LukSiuose, A. Tatareés g.
35A, +370 652 50 989.




Sakieciai - suvalkieéiai, taciau sio krasto gyventojai save dazniausiai isdidziai
vadina zanavykais. Jie kitokie: kalbantys grazia ir taisyklinga zanavykiska
Snekta. Ukiski ir svetingi. Visiskai nepavydis, kokius paprastai jprasta laikyti
suvalkiecius, o racionaliai taupis ir iSradingi. O kiek jie turi visko jdomaus! At-
vykite j svecius pas zanavykus, o tada - pamatykite, pazinkite, paragaukite,
pramogaukite!

Jdomiausios zanavyky vietos - Cia bOtina uzsukti

n Zypliy dvaras. Zypliy dvaro erdve - viena is nedaugelio Lietuvoje, suvokiama ne

tik kaip istorinis paveldas, bet ir kaip reikSmingas Siandienos kultdrai objektas.
Daugiau nei pries 10 mety iniciatyvus ir karybingas Luksiy miestelio seniinas,
skulptorius Vidas Cikana emési tvarkyti apleista dvaro ansamblj. Atsirado gali-
mybés jvairiapusiskai kultdrinei veiklai, kurig organizuoja LukSiy kultdros cen-
tras. Nepriklausomai nuo mety laiko, Zypliy dvare Surmuliuoja Zmones, vyksta
jvairas renginiai, rodantys dvaro gyvybinguma, jo kultdarine reiksme. 15like pas-
tatai labai sumaniai pritaikyti Zanavyky krasto tradicijy, amatuy, liaudies meno
puoseléjimo ir populiarinimo reikméms. Jkurtos keramikos, akmens, kalvystés,
medZio dirbtuvés. Bet kada uzsuke j dvara, rasite arklidZiy, svirno ir centriniuose
ramuose veikiantias parodas. Cia vyksta koncertai, spektakliai, stovyklos, plene-
rai ar kitokie organizuojami respublikiniai bei tarptautiniai renginiai.

Zypliy dvaras jkurtas XIX amziuje Polocko gubernijos dvarininko Jono Bartkovs-
kio. Prie dvaro ansamblio prisisliejes 21 ha parkas, kuriame gausu rety medziy
rasiy, yra 2 kilometrai aléjy, 4 tvenkiniai, parke tebeguli nuvirtes daugiau nei 6
m apimties, 400 mety senumo 3Zuolas.

Tubeliy k., Luksiy sen., Sakiy r., +370 345 44 123, zypliu_dvaras@yahoo.com

Gelgaudiskio dvaras. Gelgaudiskio dvarag pelnytai galima vadinti zanavyky pa-

nemunes perlu. Ant Nemuno 3laito stovin€ius ramus XIX amZiuje pastaté Prasi-
jos baronas Gustavas Henrikas Koidelis. Salia dvaro islikes vienas didZiausiy Lie-
tuvoje dvary parky, pereinantis j nataraly miska, o Sis - Panemuniy regioninio
parko valdos. Siandien dvaro centriniai rimai restauruoti, juose jsikares amaty
centras, miestelio bendruomené, nuolat Surmuliuoja jvairds renginiai. Nuo dvaro
neatsiejama Gelgaudiskio kultdros centro ir bendruomenés sumanyta pramoga
- teatralizuota ekskursija legendomis apipintais dvaro parko takais. Prie dvaro
pasitinka ponaitis Edgaras - dvaro Seimininkas. Jis vedasi svetius j parko giluma,
kur galima susitikti gyvus dvaro gyvenimo personazus: baudZiauninkus, ponus,
medziotojus... Parko g., Gelgaudiskis, Sakiy r., +370 687 76 145.

Novaraiscio ornitologinis draustinis. Tai vieta, kur karaliauja pauks¢iai, o salygas
diktuoja gamta... Kasmet rugséjo-spalio ménesiais draustinyje bariuojasi pulkai
isskristi besiruosianciy pilkyjy gerviy, Siuo mety laiku jy susirenka daugiau nei
2,5 takst. Magiska ju bariavimosi reginj galima stebeti i$ draustinio pakrastyje
irengto bokstelio. Rugséjj vyksta pauksciy palydy renginiai, todel gerves galima
stebeti kartu su patyrusiais gamtininkais.

Novaraistis, Lekéciy sen., Sakiy r.

Upé - gatve Vaiguva. Ploks¢iy miestelyje yra unikali, vienintelé Lietuvoje gatvele,
kurios gyventojai savo namus pasiekia tik vaZziuodami seklaus upelio dugnu. |
Vaiguvos upelj suteka keletas 3altiniy, todél vanduo &ia visada Svarus ir saltas, o
dugnas kietas, nusétas akmenuky. Vaziuojamoji upés - gatves dalis tesiasi dau-
giau nei puskilometrj, Salia jos yra ,3aligatvis* péstiesiems. Ploksciai, Ploksciy
sen., Sakiy r.

Sudargo piliakalniy kompleksas. Balnakalnis, Zydkapiai, Bevardis, Pilaité ir Vor-
pilis - net penki piliakalniai vienoje vietotoje, staksantys palei Nemuno kranta
ir menantys nuoZmias kovas su kryZziuotiais. Ne tik savo skai¢iumi, bet ir kvapa
gniauziantiomis panoramomis, istorine ir archeologine verte i vieta nenusilei-
dzia garsiesiems Kernavés piliakalniams. Sudargas, Sudargo sen., Sakiy .

Prano Sedereviciaus skulptaros. Kudirkos Naumiestyje jdomi, jspadj paliekan-
ti vieta - savamokslio liaudies menininko Prano Sedereviiaus skulptaros. 1951
m. ¢ia jsikares menininkas davé valia karybai ir savo kieme i$ betono ir cemento
nulipdé didZiules sulig namu arkliy, briedZiy, angely statulas, Dariaus ir Giréno,
Vytauto DidZiojo, tarpukario Lietuvos prezidenty, Maironio ir kt. biustus. Spalvo-
tos skulptaros atrodo tarsi didelis tikroviskas paveikslas.

P. Masioto g. 42, Kudirkos Naumiestis, Sakiy r.

J istorijos ir kraSto pazinimo pamokas

Kalbininko Jono Jablonskio téviské-muziejus. Apsilanke ,Jablonskynéje“ paju-
site, kuo anuomet gyveno Kalbos tévu vadinamas Jonas Jablonskis. Cia jis, bada-
mas ir gimnazistas, ir studentas, ir mokytojas, vis sugrjzdavo atostogy: skaity-
davo, radydavo, griezdavo smuiku. Siuo metu sodyboje-muziejuje eksponuojami
kalbininko moksliniai darbai, Seimos, giminés nuotraukos ir kitos relikvijos. Vyks-
ta jvairds renginiai.

Rygiskiy k., Griskabddzio sen., Sakiy r., +370 345 41 253,

|
|

Zanavyky krasto muziejus. Vieta, kvie€ianti pazinti lygumy krasto istorija, Zmo-
niy buitj ir gyvenimo ypatumus, apZidreti, paciupinéti naudotus buities rakan-
dus, jrankius, ribus. Muziejuje vedamos edukacinés programos jvairiomis etno-
kultarinémis temomis. Muziejaus g. 1, Girény k., Sakiy r., +370 345 45 635.

Dr. Vinco Kudirkos muziejus. Jame susipaZinsite ne tik su , Tautiskos giesmeés*
- Lietuvos valstybés himno autoriaus, Zymaus varpininko Vinco Kudirkos gyve-
nimu ir nuveiktais didZiais darbais, bet ir su krasto istorija, laikras¢io ,Varpas*
epocha, krasto knygnesiy palikimu. V. Kudirkos g. 29, Kudirkos Naumiestis, Sakiy
r., +370 345 57 451,

Sirvintos miesto muziejus. Nedidelis privatus muziejus, dar vadinamas Sirvin-
tos kampeliu, mena kadaise j dulkes sutrinto miesto, buvusio priesais Kudirkos
Naumiestj, tuometinés Ryty Prisijos pasienyje, gyvenima. Dar pries septynis de-
Simtmecius miesto turguje buvo kalbama ir vokiskai, ir lietuviskai. Lietuviskojo
Kudirkos Naumiestio ir prasiékosios Sirvintos Zmonés daug bendravo, tuokesi,
prekiavo, o kilus gaisrui vieni kitiems j pagalba skubéjo. Siandien i& dviejy miesty
kaimyny likes tik vienas...

V. Kudirkos g. 26, Kudirkos Naumiestis, Sakiy r., +370 345 57 333.

Gamtos ir miskininkystés informacinis centras. Lekétiy girininkijos pastate
esantiame muziejuje surinkta per 1 000 eksponaty: gyvany iskam3y, drugiy
ir vabzdziy kolekcijy, brakonieriy darbo jrankiy, gamtos ,iSdaigy‘. Muziejy itin
meégsta vaikai, o ir suaugusieji ¢ia suzino daug jdomybiy apie krasto gamta.
Lekeciy k., Sakiy r., +370 345 47 760.

Smagiausi renginiai

GeguZe 3alia Gelgaudiskio dvaro Surmuliuoja Stasiuko mugé, j kurig suguza ama-
tininkai i3 visos Lietuvos. Skambant muzikai, savo amatus demonstruoja kepe-
jai, pynéjai, puodZiai, knygrysiai ir kiti darbs¢ias rankas turintys.

Geguze Kritkuose prie Nemuno éven¢iamos Ziobrinés - kulinarinio paveldo ven-
té. Cia senoviniu badu ant lauZo Zarijy kepami Ziobriai, verdama Zuviene, kviecia
smagios atrakcijos ir koncertai.

BirZelj Sudargas kvietia ant auksciausiy ir jspadingiausiy zanavyky kalvy, kur
vyksta prasminga istoriné, etnokultariné Sventé Sudargo piliakalniy atsidase-
jimai su apeigomis, vaidilutémis, ugnies skulptdromis, amatininkais ir gyvos
muzikos kolektyvais.

Liepa Zypliuose visa savaite svirpia Zypliy Ziogai. Tai pleneras, suburiantis
gausybe jvairiausiy sri¢ciy menininky ir tautodailininky i3 jvairiy Lietuvos
kampeliy ir net uzsienio. Batent ¢ia gimsta nuostabiausi, vasaros nuotaika ir
isskirtine plenero atmosfera spinduliuojantys darbai. Rugpjatj Zypliy dvare
vyksta vasaros kino festivalis Sidabrinés gervés naktys"

Kasmet spalio pradZioje Sakiuose surmuliuoja Derliaus $venté, kurioje ru-
dens gérybés virsta nuostabiais kiriniais. Sventés dalyvius vaizdais, kvapais
ir skoniais vilioja iSmoningai jrengti senitnijy kiemeliai, linksmina meno ko-
lektyvai, vyksta Zirgy konkarai.

Daugiau apie renginius ieskokite Sesupés euraregiono TIC ,,Facebook” profilyje.

] svetinggsias kaimo turizmo sodybas

Margiskiai, Margiskiy k., Sudargo sen., +370 656 88 332, www.margiskiai.lt

Kukarskés kaimo sodyba, Kukarskeés k., Kiduliy sen., +370 682 42 595,
www.atostogoskaime.lt/kukarske/

sesupes slenis
Prabangios ir modernios po-
kyliy sales, pirtys ir kubilas bei
patogis kambariai nakvynei.
Baidariy nuoma Sesupés upe,
stovyklavietés, komerciné Zvejy-
ba, jodinéjimas Zirgais.

Silgaliy k., Slaviky sen., Sakiy ., tel. +370 624 53 311,
El. p. sesupesslenis@gmail.com www.sesupesslenis.|t

Suvalkiecio sodyba

Vestuviy organizavimas pagal XIX a. tradicijas.
Jvairiy Sven€iy organizavimas. Pokyliy salés nuo-
ma. Apgyvendinimo paslaugos. Sodybos nuoma.
Gido paslaugos. Pirtis.

valkiecio sodyé, )
5 “ Y6a Misko g. 4, Pervazninky k., Sudargo sen., Sakiy r.

Mob. tel.: +370 653 00 522, +370 686 10 574,
tel./faks. +370 447 72 934
suvalkieciosodyba@hotmail.com
www.suvalkieciosodyba.lt

Etnografine
autentiska XIX a.
kaimo turizmo sodyba




